0 DE VITAALMAKERS

JOUW TEAM IN TOPVORM

Doel

Doel is om de deelnemers te leren hun eigen
inzetbaarheid te vergroten en hen een vitaliteit boost
te geven!

Veel teams hebben te maken met een groot
personeelstekort en een afnemende inzetbaarheid
van medewerkers. Door medewerkers fit en vitaal te
houden en hen te leren wat zij zelf kunnen doen
willen we de energie en het werkplezier en daarmee
de inzetbaarheid binnen teams vergroten.

Na deze dag zijn de deelnemers in staat om positieve
keuzes te maken en hun eigen vitaliteit te vergroten.
Je krijgt als leidinggevende tools in handen om dit
verder vorm te geven binnen jouw team.
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06 5755 3327

info@devitaalmakers.nl



0 DE VITAALMAKERS

LEREN DOOR TE DOEN!
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Meer weten?

Afhankelijk van jouw wensen en uitdagingen maken wij
op locatie een inspirerende vitaliteitsdag op maat.
Neem contact op voor een vrijblijvende offerte!

Wil je naast deze vitaliteitsdag meer doen met vitaliteit
op de werkvloer?

Ook dat kan; hiervoor ontwikkelen wij bijvoorbeeld
vitaliteitsprogramma’s met een langere looptijd die het
verschil gaan maken. Kijk voor de mogelijkheden
(programma’s , advies, trainingen, workshops) op de
websites van Paul en Ron;

06 5755 3327 info@devitaalmakers.nl



